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Hallo, 

prima! Du bist bei der 7. „TeensWeek“ in der Zimmerbergmühle dabei! Wir freuen uns schon sehr auf eine 
gemeinsame Woche mit Dir, den anderen Teilnehmer*innen und dem Betreuerteam. 

Natürlich brauchen auch wir Spielregeln für unser Zeltlager. Da viele schon mal in der Zimmerbergmühle 
waren, sind Themen wie Lagergrenzen, Hygieneregeln, Nachtruhe, etc. am ersten Tag schnell erklärt.  

Aber was sehr wichtig ist: Da Ihr alle noch nicht volljährig seid, haben wir für die Dauer der Freizeit die 
Aufsichtspflicht für Euch. Das bedeutet auch, dass Ihr die Anweisungen der Betreuer*innen und der 
Leitung befolgen müsst. Nichtbefolgen kann zum sofortigen Ausschluss führen! Keine Angst, wir wollen 
nicht die Laune verderben, aber wir sind verantwortlich, wenn was passieren sollte. 

Die Vorbereitungen laufen und wir können es kaum mehr erwarten. Doch bevor es losgeht, muss gepackt 
werden. Bitte denkt daran „weniger ist mehr“ – haltet Euch an unsere kleine Checkliste: 

- Persönliche Medikamente 
- Impfpass 
- Krankenkassenkarte 
- Badeklamotten, Badetücher 
- Sonnen- und Mückenschutz 
- Klamotten für eine Woche 
- Warme Kleidung auch für Abends (Jacke, Pulli, lange Hosen) 
- Sportsachen  und Regenkleidung  
- Feste Schuhe (nicht nur ein Paar Schuhe), Gummistiefel (sind nie verkehrt), evtl. Wasserschuhe fürs 

Kanufahren, oder solche, die nass werden können und Badeschlappen für die Duschräume 
- 1 weißes und 1 schwarzes T-Shirt zum Batiken 
- Taschengeld für den Kiosk  
- Schlafsack, Spannbetttuch (für Matratze), kleines Kissen 
- Hygieneartikel (Shampoo, Duschgel, Zahnbürste, -pasta, Handtuch,…) 
- Taschenlampe 
- Evtl. kleiner Rucksack für Ausflüge 
- Wer Gitarre oder ein Instrument spielt, darf dieses gerne mitbringen (kann im Haus verstaut 

werden) 

Auf keinen Fall dabei haben sollt ihr: 

- Smartphone, Tablet, Smartwatch oder andere elektronische Geräte 
- Alle Arten von Waffen 
- Alkoholische Getränke und jegliche Art von Rauchwaren (nein, Gras ist bei uns nicht erlaubt.) 

Anreise: 25.08.2024 ab 13.30 Uhr 
Wo: Zimmerbergmühle, 73453 Abtsgmünd 
Abreise: 31.08.2024, um 14.00 Uhr 

Keine Sorge: Sollte es während des Lagers notwendig sein, werden wir die Eltern natürlich verständigen 
und wenn die Eltern uns oder im Notfall ihr Kind erreichen müssen, können sie das unter 07963/319. 

Wir wünschen Euch und uns viel Spaß!  

Euer Lagerleitungsteam - Kai Lumpp, Timo Schmid, Sebastian Wittek 


